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Tabelle 14:  
Kriterien zur Messung von materieller und sozialer Entbehrung

Der Haushalt kann sich finanziell nicht leisten:

1.
Hypotheken, Miete, Rechnungen von Versorgungsbetrieben oder Raten  
von Konsum-/Verbraucherkrediten rechtzeitig zu bezahlen

2. die Unterkunft angemessen warm zu halten

3. jedes Jahr einen einwöchigen Urlaub an einem anderen Ort zu verbringen

4. jeden zweiten Tag eine Mahlzeit mit Fleisch, Fisch oder gleichwertiger Proteinzufuhr zu essen

5. unerwartet anfallende Ausgaben aus eigenen Mitteln zu bestreiten

6. ein Auto zu besitzen (kein Firmen-/ Dienstwagen)

7. abgewohnte Möbel zu ersetzen

Das Individuum kann sich finanziell nicht leisten:

8. abgetragene Kleidungsstücke durch neue (nicht Second-Hand-Kleidung) zu ersetzen

9. mindestens zwei Paar passende Schuhe in gutem Zustand zu besitzen

10. wöchentlich einen geringen Geldbetrag für sich selbst aufzuwenden

11. regelmäßige Freizeitaktivitäten (auch wenn diese Geld kosten)

12. mindestens ein Mal im Monat mit Freunden / Familie für ein Getränk / eine Mahlzeit zusammenzukommen

13. eine Internetverbindung zu haben 

Quelle: https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Einkommen-Konsum-Lebensbedingungen/Glossar/materielle-und-soziale-entbehrung.html

Tabelle 15:  
Index-Übersicht mit Konfidenzintervallen und signifikanten Unterschieden  
nach materieller und sozialer Entbehrung1, 2024

Materielle und soziale Entbehrung liegt vor

Dimension 1: Nutzungszufriedenheit 52,8 a 50,3 55,2

Dimension 2: Finanzkompetenz 61,4 a 59,1 63,6

Dimension 3: Vertrauen 65,7 a 63,4 68,0

Dimension 4: Barrierefreiheit 58,4 a 56,0 60,8

Gesamt-Index 61,3 a 59,1 63,6

Materielle und soziale Entbehrung liegt nicht vor

Dimension 1: Nutzungszufriedenheit 68,1 b 67,1 69,1

Dimension 2: Finanzkompetenz 71,7 b 70,9 72,6

Dimension 3: Vertrauen 73,7 b 72,9 74,6

Dimension 4: Barrierefreiheit 69,5 b 68,6 70,4

Gesamt-Index 70,9 b 70,0 71,8

Mittelwert  
2024

Unteres Konfidenzintervall 
2024

Oberes Konfidenzintervall 
2024

Basis*: n = 1.273 | Angaben in Skalenpunkten (Range 0–100) 
 *Die Fallzahl für die einzelnen Dimensionen kann von der Fallzahl des Gesamt-Index abweichen, da alle verfügbaren Fälle auf Dimensions-Ebene einbezogen wurden.
 1 Materielle und soziale Entbehrung liegt nach der EU-Definition dann vor, wenn aufgrund der Selbsteinschätzung des Haushaltes mindestens 5 von 13 vordefinierten 
Kriterien erfüllt sind.
Anmerkung: Unterschiedliche Buchstaben zwischen den beiden Vergleichsgruppen innerhalb einer Dimension indizieren statistisch signifikante Unterschiede (p < 05).


